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DEDICACIÓN LABORAL
Actualmente se desarrolla en una academia de tenis de alto rendimiento en el Gimnasio Balthus.

Realiza intervención psicológica en las escuelas deportivas de TSP (Tennis & Sport Performance). 

Es docente académico de la Universidad de las Américas (asignatura de Psicología y Deporte).

Columnista de las revistas D13, Triunfo y Santiago Runners.

Realiza atención individual a deportistas.



ESTUDIOS Y PUBLICACIONES

· Licenciado en psicología. Universidad Andrés Bello.
· Magíster en “Medicina y Ciencias del Deporte”. Universidad Mayor (en proceso de titulación).
· Máster en “Psicología del Deporte y de la Actividad Física”. UNED, España.
· Candidato a Doctor “Ciencias del Ejercicio Implicadas en el Progreso Deportivo del Ser Humano”. Universidad de Córdoba, España.

· Autor del libro PSICOLOGÍA Y DEPORTE: UNA EXPERIENCIA CHILENA. Editorial CEDEP
· Sitio Web: Psicología de la Actividad Física y el Deporte - De Cabeza al Éxito Deportivo
