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DATOS IDENTIFICACIÓN 

Nombre y apellidos: Enrique Cantón Chirivella 

Profesión: Profesor Titular de Universidad. Universidad de Valencia 

E-mail: canton@uv.es

 
FORMACION ACADEMICA 
 
Licenciatura    Centro   Fecha                . 
Licenciado en Psicología.  Universidad de Valencia.   1984 
 
Tesis de Licenciatura.   Universidad de Valencia.  1986  
 
 
Doctorado: 
Doctor en Psicología   Universidad de Valencia 1990 
 
Cursos Doctorado Educación Física Universidad de Valencia 1990 
 
 
FORMACIÓN EN OTRAS TITULACIONES___________________________ 
• Realizando 4º Curso de la Licenciatura de Sociología. Universidad Nacional de 

Educación a Distancia (UNED) 
• Realizando 3º Curso de la Licenciatura de Ciencias Políticas. Universidad 

Nacional de Educación a Distancia (UNED) 
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SELECCIÓN PUBLICACIONES (DESDE 1990)
Claves: L= libro completo; CL= capítulo; A= artículo 
 
• Cantón, E. et al. (1990). Motivación en la actividad física y el deporte.  En L. 

Mayor y F. Tortosa (Eds.): Ambitos de aplicación de la Psicología motivacional. 
Bilbao: Desclée de Brouwer (DDB). ISBN: 84-330-0824-2. CL 

• Cantón, E. y Mayor, L. (1994). The sensation of risk and motivational tendencies 
on sports: An empirical study. Personality and Individual Differences, 16(5), 777-
786. A 

• Cantón, E., Mayor, L. y Pallarés, J. (1995). Factores motivacionales y afectivos en 
la iniciación deportiva. Revista de Psicología General y Aplicada, 48 (1), 59-75. 
A 

• Cantón, E., Sánchez-Gombau, M.C. y Mayor, L.  (1995). Estrategias psicológicas 
y práctica física en la prevención de la infección por VIH. Anales de Psicología, 
11 (2), 175-182. A 

• Mayor, L. y Cantón, E. (1996). Aspectos cognitivo-motivacionales de la práctica 
física y deportiva. En I. Garrido (Ed.): Psicología de la motivación. Madrid: 
Síntesis (ISBN: 84-7738-403-7). CL 

• Cantón, E. y Sánchez-Gombau, M.C. (1997). Deporte y calidad de vida: motivos 
y actitudes en una muestra de jóvenes valencianos. Revista de Psicología del 
Deporte, 12, 119-135. A 

• Cantón, E. y Mayor, L. (1997). Procesos de aprendizaje implicados en la 
drogadicción. En: J. Escamez (ed.): Prevención de la drogadicción. Valencia: 
Nau Libres. ISBN: 84-7642-479-5. CL 

• Cantón, E. y Sánchez-Gombau, M. C. (1998). Valores y hábitos de salud en una 
muestra de escolares valencianos. Revista d’Informació Psicologica, 67, 28-35. A 

• Cantón, E. (1999). Motivación y su aplicación al deporte. Valencia: Promolibro 
(ISBN: 84-7986-342-0). L. 

• Cantón, E. (1999). Psicología de la iniciación deportiva. Revista de Psicología 
Liberabit, 5 (5), 37-45. A 

• Cantón, E., Sánchez-Gombau, M.C., Pacheco, A. y Mayor, L. (1999). Actividad 
física y búsqueda de sensaciones: la percepción del riesgo en deportistas. En F. 
Guillén (Comp.): La psicología del deporte en España al final del milenio (pp. 
263-282). Las Palmas G. Canarias: Universidad de Las Palmas. (ISBN: 84-95286-
35-1). CL 

• Sánchez-Gombau, M.C. y Cantón, E. (1999). Psicología de la actividad físico 
deportiva, estilos y hábitos de vida. En F. Guillén (Comp.): La psicología del 
deporte en España al final del milenio (pp. 453-470). Las Palmas G. Canarias: 
Universidad de las Las Palmas. (ISBN: 84-95286-35-1). CL 

• Cantón, E. y Sánchez-Gombau, M.C. (1999). Estrategias de cambio de actitudes: 
la “intervención mediada” psicológicamente en el entrenamiento deportivo. En G. 
Nieto y E.J. Garcés (Coord.): VII Congreso Nacional de Psicología de la 
Actividad Física y del Deporte (Vol. I, pp. 60-68). Murcia: Sociedad Murciana de 
Psicología de la Actividad Física y el Deporte. (ISBN: 84-930419-2-0). CL 
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• Enriquez, A., Sánchez-Gombau, M.C. y Cantón, E. (1999). Deportes de riesgo y 
transgresión de normas en adolescentes: factores motivacionales. En G. Nieto y 
E.J. Garcés (Coord.): VII Congreso Nacional de Psicología de la Actividad Física 
y del Deporte (Vol. I, pp. 135-148). Murcia: Sociedad Murciana de Psicología de 
la Actividad Física y el Deporte. (ISBN: 84-930419-2-0). CL 

• Sánchez-Gombau, M.C. y Cantón, E. (1999). La práctica deportiva como 
herramienta de ajuste psicosocial. En G. Nieto y E.J. Garcés (Coord.): VII 
Congreso Nacional de Psicología de la Actividad Física y del Deporte (Vol. I, pp. 
159-165). Murcia: Sociedad Murciana de Psicología de la Actividad Física y el 
Deporte. (ISBN: 84-930419-2-0). CL 

• Sánchez-Gombau, M.C. y Cantón, E. (1999). Conducta social y sexual, y su 
relación con la variable motivacional de búsqueda de sensaciones. Cuadernos de 
Medicina Psicosomática y Psiquiatría del Enlace, 51/52, 22-31. A 

• Cantón, E. (1999). Motivación en el deporte, ¿de qué estamos hablando?. Revista 
de Psicología del Deporte (Comentarios), 8(2), 277-302. A 

• Cantón, E. y Sánchez-Gombau, M.C. (2000). Actitudes y valores en el contexto 
deportivo de una muestra de jóvenes valencianos. II Jornadas de Psicología de la 
Actividad Física y el Deporte (pp. 53-64). Castellón: Servei Publicacions 
Diputació de Castelló (ISBN: 84-89944-53-9). CL 

• Cantón, E. (2000) (Coord.). Ocupación del tiempo libre, ocio. Valencia: 
Universidad de Valencia (Master Universitario de Psicología y gestión Familiar, 
Módulo 5). ISBN: 84-699-3208-X. L 

• Cantón, E. (2000). Motivación en la actividad física y deportiva. Revista 
Electrónica de Motivación y Emoción, 3 (56), Diciembre (ISSN: 1138-493X). -
(2001) Revista Española de Motivación y Emoción, Vol. 2, 31-36. A 

• Sánchez-Gombau, M.C. y Cantón, E. (2001). La práctica de actividad físico-
deportiva de riesgo como herramienta preventiva de conductas desajustadas. 
Revista de Psicología del Deporte, Vol. 10, nº 2, 225-236 (ISSN: 1132-239x). A 

• Cantón, E. (2001). Motivos de participación y abandono de la práctica deportiva. 
(pp. 67-98). En T. Pelegrín y E. J. Garcés (coord.): Encuentro profesional de 
psicología del deporte: I Jornadas Técnicas. Murcia: Edit. Ayuntamiento de 
Beniel. ISBN: 84-699-5089-4. CL 

• Cantón, E. (2001). La psicología del deporte en el Colegio Oficial de Psicólogos 
de España (pp. 61-70). En J. Dosil (ed.): Aproximación a la psicología del 
deporte. Orense: Edit. Gersam. ISBN: 84-932276-5-X. CL 

• Cantón, E. (2002). Deporte, salud, bienestar y calidad de vida. Cuadernos de 
Psicología del Deporte, Vol. 1(1), 27-38. A 

• Cantón, E. (2002, Mayo). Formación y psicología del deporte profesional en 
España. Revista de Actualidad de la Psicología del Deporte, 5 (vol.1), artículo 33 
(http://www.lictor.com/revista/index.php3?articulo=33) (ISSN: 1576-527X). A 

• Cantón, E. y Garcés de los Fayos, E. (2002). Motivación en la actividad física y el 
deporte. En F. Palmero, E. G. Fernández-Abascal, F. Martínez y M. Choliz 
(coord.): Psicología de la Motivación y Emoción. Madrid: McGraw-Hill  (ISBN: 
84-481-3644-6).  CL 

• Cantón, E. (2002). El área profesional de la psicología del deporte. En J. Dosil 
(ed.): El psicólogo del deporte. Madrid: Síntesis  (ISBN: 84-7738-998-5). CL 

• Cantón, E. (2003). Introducción Dossier motivación y emoción en la actividad 
física y el deporte. Revista Electrónica de Motivación y Emoción, 5 (11-12). 
Marzo (Dep. Legal.: M-44928-1997; ISSN: 1138-493X). A 
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• Cantón, E., León, C. y Claramunt, C. (2003). Favorecimiento de la motivación 
prosocial en la educación primaria a través del deporte. Actas del III Simposio de 
la Asociación de Motivación y Emoción. Universidad de Valencia, pp. 28.  (ISBN: 
84-921190-3-9) CL 

• Cantón, E. (2003). La Psicología del deporte profesional. En E. J. Garcés 
(coord..): Áreas de aplicación de la Psicología del deporte. Región de Murcia, 
Consejería de Presidencia, Dirección General de Deportes, pp. 12-20 (Dep. Legal: 
MU-1754-2003). CL 

• Cantón, E. y Sánchez, M.C. (2003). La Psicología del deporte en la gestión de las 
organizaciones deportivas. En E. J. Garcés (coord.): Áreas de aplicación de la 
Psicología del deporte. Región de Murcia, Consejería de Presidencia, Dirección 
General de Deportes, pp. 86-96 (Dep. Legal: MU-1754-2003). CL 

• Cantón, E. y Sánchez, M.C. (2003). Variables psicológicas en los deportes de 
aventura y riesgo. En A. Hernández Mendo (coord.): Psicología del deporte. 
EFDeportes. Buenos Aires, Vol. II, cap. 25 (ISBN: 987-43-6355-X). CL 

• Cantón, E. León, E. y Hernansaiz, B. (2004). Favorecimiento de la motivación 
prosocial en la Educación Primaria a través del deporte. En A.M.E. (Ed.): 
Motivos, emociones y procesos representacionales: de la teoría a la práctica. 
Valencia: Fundación Universidad-Empresa de Valencia (ADEIT). (ISBN:  84-
96221-08-3) 

• Cantón, E. y León, E. (2005). La resolución de conflictos en la práctica deportiva 
escolar. Cuadernos de Psicología del Deporte, Vol 5, nº 1 y 2, pp. 153-166. 
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CONGRESOS      (Sólo las relevantes en los últimos años) 
 
Título: Técnicas de motivación en la competición deportiva. 
Acto: Setmana de l’Esport i l’Exercici Físic 
Lugar de presentación: Lérida    Año: 1996 
 
Título: La profesión en psicología del deporte. 
Acto: Semana Juan Huarte de San Juan. Universidad de Valencia 
Lugar de presentación: Valencia   Año: 1997 
 
Título: Motivación en la actividad físico-deportiva: evaluación e intervención para la 
promoción del bienestar. 
Acto: Programación Docente Anual. UNED 
Lugar de presentación: Madrid   Año: 1998 
 
Título: Estrategias de cambio de actitudes: la “intervención mediada” 
psicológicamente en el entrenamiento deportivo.  
Acto: VII Congreso Nacional de Psicología de la Actividad Física y el Deporte. 
Lugar de presentación: Murcia   Año: 1999 
 
Título: El juego como herramienta de fomento de actitudes prosociales en niños.  
Acto: 6º Congreso Mundial de Ocio. Ocio y Desarrollo Humano.  
Lugar de presentación: Bilbao   Año: 2000 
 
Título: Deporte, salud y calidad de vida.  
Acto: II Congreso Iberoamericano y VIII de Andalucía de Psicología del Deporte.  
Lugar de presentación: La Rábida (Huelva)  Año: 2000 
 
Título: Modificación de actitudes y valores prosociales: intervención aplicada en el 
deporte escolar. 
Acto: I Simposio de la Asociación de Motivación y Emoción. 
Lugar de presentación: Castellón   Año: 2001 
 
Título: Mejora de actitudes prosociales con un programa psicológico aplicado en la 
educación física escolar. 
Acto: II Congreso de Ciencias de la Actividad Física y el Deporte. 
Lugar de presentación: Valencia   Año: 2001 
 
Título: Programa de intervención psicológica de cambio actitudinal aplicado en la 
educación física escolar. 
Acto: II Simposio de la Asociación de Motivación y Emoción. 
Lugar de presentación: Salamanca   Año: 2002 
 
Título: El desarrollo profesional de la Psicología del Deporte en España. 
Acto: III Congreso Iberoamericano de Psicología. 
Lugar de presentación: Bogotá (Colombia)  Año: 2002 
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Título: Actividades físicas en la escuela para la mejora de actitudes prosociales: una 
experiencia empírica. 
Acto: IX Congreso Nacional de Psicología de la Actividad Física y el Deporte. 
Lugar de presentación: León    Año: 2003 
 
Título: Favorecimiento de la motivación prosocial en la educación primaria a través 
del deporte. 
Acto: III Simposio de la Asociación de Motivación y Emoción . 
Lugar de presentación: Valencia    Año: 2003 
 
Título: Psicología aplicada al Fútbol Sala. Motivación y rendimiento. 
Acto: V Congreso de la Asociación Nacional de Entrenadores de Fútbol Sala. 
Lugar de presentación: Martorell (Barcelona)  Año: 2003 
 
Título: La iniciación deportiva como vía educativa de actitudes y valores. 
Acto: Congreso de Psicología del Deporte y Salud Comunitaria ITESO. 
Lugar de presentación: Tlaquepaque, Jalisco (México) Año: 2003 
 
Título: Valores y actitudes prosociales, violencia y actividad física. 
Acto: V Congreso de Orientación a estudios Medios y Superiores.. 
Lugar de presentación: Centro Universitario ESTEMA, Paterna (Valencia) Año: 2004 
 
Título: Errores y carencias metodológicas de la investigación en el ámbito de la 
actividad física y el deporte.  
Acto: I Jornadas Aragonesas de Investigación en la Actividad Física y el Deporte. 
Lugar de presentación: Universidad de Zaragoza, Huesca Año: 2004 
 
Título: El trabajo profesional en el ámbito del deporte y la salud. 
Acto: IV Congreso Iberoamericano de Psicología. 
Lugar de presentación: Santiago de Chile (Chile)  Año: 2004 
 
Título: La “Mente” en la práctica de los deportes de riesgo. 
Acto: Ciclo de Conferencias y Proyecciones “Adrenalina”. 
Lugar de presentación: L’Hemisfèric, Ciudad Artes y las CC. de Valencia. Año: 2005 
 
Título: Formación y perspectivas profesionales en el área de la Psicología del 
Deporte. 
Acto: Semana Cultural Juan Huarte de San Juan. 
Lugar de presentación: Universidad de Valencia, Facultad Psicología. Año: 2005 
 
Título: Ámbitos de trabajo en salud desde la Psicología del Deporte. 
Acto: XII Jornadas Profesionales del Colegio Oficial de Psicólogos-CV. 
Lugar de presentación: Valencia, Facultad de Psicología. Año: 2005 
 
Título: Aplicación de la evaluación conductual con entrenadores de fútbol noveles y 
expertos. 
Acto: X Congreso Nacional de Psicología de la Actividad Física y el Deporte. 
Lugar de presentación: Málaga, Universidad de Málaga. Año: 2005 
 

 
� 



 
Título: La formación del profesional de la Psicología del Deporte. 
Acto: X Congreso Nacional de Psicología de la Actividad Física y el Deporte. 
Lugar de presentación: Málaga, Universidad de Málaga. Año: 2005 
 
Título: La experiencia de trabajar las actitudes prosociales en las clases de 
Educación Física. 
Acto: Jornada d’Experiències Pedagògiques a l’Escola Pública 
Lugar de presentación: Torrent (Valencia).   Año: 2005 
 
Título: The professional work in the Sport Psychology. 
Acto: 9th European Congress of Psychology. 
Lugar de presentación: Granada    Año: 2005 
 
Título: The psychology of professional sport I the Spanish Psychological Association 
(COP).  
Acto: 9th European Congress of Psychology. 
Lugar de presentación: Granada    Año: 2005 
 
Título: Psicología deportiva. 
Acto: Curso de Competencias Profesionales de los Psicólogos: inicio de la profesión 
en las distintas áreas. 
Lugar de presentación: Facultad de Psicología, Valencia  Año: 2005 
 
Título: Deontología y Acreditación del Psicólogo del Deporte.  
Acto: XX Jornadas de Psicología de la Actividad Física y el Deporte. 
Lugar de presentación: Barcelona      Año: 2006 
 
Título: Aproximación psicológica al estudio de la vigorexia en el deporte.  
Acto: V Congreso Iberoamericano de Psicología 
Lugar de presentación: Veracruz (México)    Año: 2006 
 
Título: Retos del ejercicio profesional en Psicología del Deporte.  
Acto: I Jornadas de Psicología aplicada al Deporte: el Ejercicio Profesional 
Lugar de presentación: Valencia     Año: 2006 
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OTROS MERITOS 
 

 Director del Master de Psicología de la Actividad Física y el deporte. Curso 2006-

2007 (2ª Edición). Colegio Oficial de Psicólogos C.V. y Universidad Miguel 

Hernández de Elche. 

 Profesor del Master de Psicología del Deporte. Departament de Psicología de 

l'Educació de la Universidad Autónoma de Barcelona. Cursos 1990-91; 1991-

1992; 1993-94; 1995-1996; 1997-98 y 1998-99. 

 Profesor del Curso de Postgrado de Experto en Psicología de la Actividad Física y 

el Deporte. Universidad de Sevilla. Cursos 1997-98 y 1998-99. Master en el curso 

2006-2007. 

 Profesor del Master de Prevención de la Drogodependencia. Universidad de 

Valencia. Cursos 1990-91; 1991-92; 1992-93 y 1993-94. 

 Presidente del Comité Científico y Organizador de las I Jornadas de Psicología 

aplicada al Deporte: el Ejercicio Profesional. Organizadas por el Consejo 

General de Colegios de Psicólogos de España. 20-21 de Octubre del 2006. 

 

 Presidente de la Coordinadora Estatal de Psicología de la Actividad Física y el 

Deporte del Colegio Oficial de Psicólogos de España. 

 Vocal electo del Grupo de Trabajo en Psicología de la Actividad Física y el 

Deporte del Colegio Oficial de Psicólogos de la C. Valenciana. (Colegiado nº 

CV-1463). 

 Vice-presidente y socio fundador de la Asociación de Psicología del Deporte de 

la Comunidad Valenciana (A.P.E.C.VA.) de 1986 a1993. 

 Miembro de la Junta Directiva de la Federación Española de Asociaciones de 

Psicología de la Actividad Física y el Deporte (F.E.P.D.), desde su inicio en Abril  

de 1987 hasta 1999 (Vice-Presidente de 1996 a1999). 

 Miembro de la Junta Directiva de la Sociedad Iberoamericana de Psicología y 

socio fundador desde el 2005. 

 

 Director de Sección de la Revista de Psicología del Deporte. Editada en la 

Universitat de les Illes Balears.  

 Miembro del Comité Editor y del Consejo de Redacción de la Revista Informació 

Psicològica. Editada por el Colegio Oficial de Psicólogos de Valencia. 
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 Miembro del Comité de Redacción de la Revista Electrónica de Motivación y 

Emoción. Editada por la Asociación de Motivación y Emoción (AME), desde 

Marzo del 2001. 

 Miembro del Comité Editorial de la revista Cuadernos de Psicología del Deporte. 

Editada por la Universidad de Murcia, desde su inicio en el 2001. 

 Miembro del equipo de Colaboradores de la Revista Electrónica de Actualidad de 

la Psicología del Deporte- lictor.com, desde junio del 2000 

 Miembro del Comité Editorial de la Revista de Psicología Liberabit. Editada por 

la Universidad San Martín de Porres (Lima, Perú), desde el 2005. 

 Miembro del Comité Editorial de la revista Diversitas: Perspectivas en 

Psicología. Editada por la Universidad Santo Tomás (Bogotá, Colombia), desde el 

2005. 

 

 Incluido en The World Sport Psychology Sourcebook (Salmela, J., Illinois: Human 

Kinetics Publishers, 1992). 

 Director Técnico de la Colección Psicología y Deporte de la Editorial Instituto de 

Orientación Psicológica EOS, Madrid. 

 

 Entrenador de Karate por la Federación Española de Karate. 

 Director de la Escuela de Entrenadores de Karate de la Comunidad Valenciana. 

 
� 


