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Experiencia  

2008 Selección Copa Davis México. 
Psicólogo del Deporte del equipo Copa Davis (Tenis) 
Agosto de 2007 a la fecha: 
Psicólogo deportivo de jinetes juveniles,  integrantes de la Selección Mexicana juvenil. 
Agosto de 2007 a la fecha: 
Psicólogo deportivo de golfistas juveniles pertenecientes al Club la Loma, San Luís Potosí.  
 Enero de 2003 a la fecha: Academia de Tenis de Jorge Lozano 
Psicólogo deportivo  de jugadores juveniles de tenis.   
 Marzo de 2003 a la fecha: 
Coaching empresarial  
Enero de 2003 a la fecha Universidad Nacional de Educación a Distancia y Comité Olímpico 
Mexicano. 
Coordinador de la Maestría en Psicología del Deporte y la Actividad Física  
Julio 2005 a Febrero de 2007   Club Atlas. 
Coordinador Deportivo del Departamento de Psicología del Deporte de Fuerzas Básicas de fútbol 
Enero 2003 a junio de 2005      Club Deportivo Guadalajara S.A. de C.V 
Psicólogo del Deporte del equipo de primera división, fuerzas básicas de fútbol y de los equipos   de alto 
rendimiento de ciclismo,  natación, clavados,  nado sincronizado, tae kwon do, tenis y triatlón.   

 Noviembre 2001 a Enero 2005 Compromiso Integral de México con sus Atletas  (CIMA)   
 Psicólogo del deporte con deportistas de elite pertenecientes a este proyecto rumbo a las olimpiadas de 
Sydney y Atenas. 

 Junio 2001 a Noviembre 2001 Equipo profesional de Hockey sobre patines “Liceo Airtel”      
 La Coruña, España 
Psicólogo del deporte del equipo categoría de Honor. (Campeones  del mundo) 
 

Formación 
Académica  

Doctorado en Psicología (área social y ambiental) 2002-a la fecha (etapa de candidatura) 
Universidad Nacional Autónoma de México 
Facultad de Psicología, Dirección de Posgrado. 
Proyecto de investigación: “Desarrollo de un programa de atención-control del estrés en 
 jugadores de fútbol profesional” 

 Maestría en Psicología de la actividad física y del deporte 
1999-2001   Universidad Nacional de Educación a Distancia  de   España 
Licenciatura en Psicología. 
1994-1998   Universidad Intercontinental         México, D.F. 
Tesis :  “Evaluación de la efectividad de un programa de entrenamiento mental para deportistas 
mexicanos”  MENCIÓN HONORÍFICA 
Premio:  “Ducit et Docet” por mejor promedio de la Generación.  Promedio: 9.71 
 
 

 


